KULTURA

Jono Jablonskio patarimas epidemijos metu - kur nereikiant nesidauzykite

Takstancio mety senumo receptas nuo choleros ar nuo epidemijy saugantis dvigu-
bas kryzius, stovintis Kretingoje. Tokiomis istorijomis virtualioje erdvéje Siuo metu
dalijasi karantino metu uZdarytas Kretingos muziejus.

Kretingos muziejuje saugo-
mas $iuo laikotarpiu tikrai itin
jdomus XIX a. pabaigos - XX
a. pradzios dokumentas — vaisty
nuo choleros receptas.

1817-1926 m. atkeliavusios i§
Azijos, daugelyje Afrikos, Ameri-
kos ir Europos $aliy siauté net Sesios
pavojingos choleros  epidemijos.
Penkios choleros pandemijos per
Afganistang, Irana, Rusija, Lenkija
buvo pasiekusios ir Lietuva.

Lietuvoje buvo sergama vidu-
riy ir démeétagja Siltinémis, kuri
atéjo su besitraukiancia Napo-
leono kariuomene. Neretai ke-
lios ligos siautéjo vienu metu,
pavyzdziui: 1821 m. ir 1848 m.
buvo uzfiksuotos démeétosios
siltinés ir kruvinosios (dizente-
rijos) epidemijos, o 1855 m. ir
1856 m. prie jy prisidéjo dar ir
cholera.

1868 m. démeétosios Siltinés

(Nukelta j 7 p.)

Jono Jablonskio 1908 m. tautieCiams dalinti patari-
mai:

» ,Pirkia (rimas, gyvenamoji troba) reikia laikyti
tyri: purvy joje nereikia laikyti, visur turi bati Svaru.

o kandys, musés ir kiti vabaléliai reikia beSirdiskai
naikinti, pati troba — daznai védinti.

« Zmonés turi daznai vanoties pirtyse arba $iaip jau
maudyties.

» Jei liga pasirodyty kur kaimynijoje, reikia, kiek ga-
lint, neturéti su kaimynais jokiy reikaly.

« Batinai prireikus pasikalbéti, atlikite savo reikalus
ne kaimyny namuose ir ne savo $eimoje; pasiraipinkite
tatai padaryti ne gyvenamojoje troboje.

» Patys negirtuokliaukite.

« Rapinkités perdaug nenusidirbti.

o Naktimis miegokite.

o Kur nereikiant nesidauzykite.
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Pasibaigus karantinui bitinai reikia uZsukti j Kretingos muziejy ir savo

akimis pamatyti originaly vaisty nuo choleros receptq. Jolantos Klietku-
tés nuotr.
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Jono Jablonskio patarimas epidemijos metu - kur nereikiant nesidauzykite

(Atkelta i§ 4 p.)
epidemijos metu sirgo tukstan-
¢iai Zzmoniy.

Tad jau nuo XIX a. pab. vy-
riausybé ripinosi Sviesti liaudj,
ugdyti sanitarijos, $varos, higi-
enos jgudzius ir kartkartémis
isleisdavo §vie¢iamojo turinio
informacines brosiaras.

1919 m. balandzio 12 d. Vi-
daus reikaly ministerijos Svei-
katos departamentas Kaune
isleido i$ Kretingos krasto kilu-
sio Vlado Mongirdo ir Ceslovo
Jeronimo Budrevidiaus moko-
majj leidinj ,,Apie viduriy Silti-
ne, kruvingjg ir kolerg. Trumpi
praktiski patarimai dezinfeka-
toriams®.

1908 m. Jono Jablonskio
(Rygiskiy Jono) slapyvardziu
isleistoje knygeléje ,Kolera
artinas - pasisaugokite!“ su-
ra$yti patarimai aktualas ir
$ioms dienoms, Lietuvoje pa-
skelbus koronaviruso epide-
mija.

Kretingos muziejus ragina
prisiminti $iuos Zymiojo visuo-
menininko patarimus ir paly-
ginti su Siy dieny specialisty
patarimais.

Jolanta KLIETKUTE,
Istoriniy dokumenty tekstus
Sifravo ir j lietuviy kalba verté
Audrius MATULAITIS

Vaistai nuo choleros.

Baklanovas pagamino nuo jos vaistus pavadintus Baklanovo vaistais i$ sekanciy liau-
disky priemoniy.

] stofg kvortos jpilti 2 stiklines vyno stipraus acto, valgomajj Sauksta astrios degtinés, 1
saukstelj baltos naftos, 1 saukstelj balto terpentino, jdéti 2 zolotnikus (mato vnt.) amo-
niako, 1 zolotnikg kamparo, 2 Saukstus lengvai sugriisty apvaliy pipiry, ir jpilti Stofg
paprastos degtineés.

Pasirodzius pirmiesiems choleros pozymiams jis (Baklanovas) liepia kiekvienam ligo-
niui duoti $iuos vaistus pagal tokiag proporcija: 1/4 dalj vyno taurés papildyti paprasta
degtine.

Tai iSgéres ligonis turi vaikscioti kol iSprakaituos, tada atsigulti, apsikloti ir miegoti.
Bet jei jau prasidéjo traukuliai ir viduriavimas, tai pilti jam degtine, o jei liga uzleista,
jog ligonis i$bertas, tai mir$tanciajam j burng pilti pilng puodelj.

Po tokiy priemoniy ligonis kietai uzmiega ir atsibudes biina visiskai sveikas.




